Ausschreibung

31. Internationaler
SPARDA-HOgl-Berglauf

(3.900 m — 320 Hm)
Freitag, 18. Juni 2010, 18:30 Uhr

4. NEUBICHLER ALM
Schuler-Gipfel-Sprint
(1.000 m — 100 Hm)
Freitag, 18. Juni 2010, 18:15 Uhr

Wertungslaufe zum
3. EuRegio-Zwei-Lander-Laufcup
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Veranstaltung und Durchflhrung:
Ski-Club Ainring e.V. 83404 Ainring

WWW.Sc-ainring.de

31. Internationaler SPARDA-HOgl-Berglauf

Wettbewerb: 31. Int. SPARDA -Hdgl -Berglau f, offener Wettbewerb, keine
Vereinsmitgliedschaft erforderlich

Durchfuhrung: SC Ainring e.V.

Meldungen: Laufsport Tassani, Salzstr. 14, 83451 Piding,

Tel.: 08651/690920, Fax: 08651/690921
Email: stephan@Ilaufsport-tassani.de

Meldeschluss: Mittwoch 16.06.2010, 18:00 Uhr

Meldegebhr: EUR 8,00

Nachmeldung: bis 1 Stunde vor dem Start bei der Starthnummernausgabe

Nachmeldegebihr:  EUR 10,00

Startnummern- Freitag, 18.06.2010, 16:45 — 18:00 Uhr beim Verkehrsamt Ainring,

ausgabe: direkt beim Startbereich

Warmebekleidung: Abgabe bis 30 Minuten vor dem Start am Skiclub-Bus bei der
Starthummernausgabe

Start: Dorf Ainring, unterhalb der Kirche

Startzeit: Freitag, 18.06.2010, 18:30 Uhr

Strecke: 3,9 km, Streckenfuhrung: Dorf Ainring — Schitzenheim — Murack -

Reiter Alm — Hofer — Skiclubhutte - Neubichler Alm
Hohenunterschied: 320 Hm
Ziel: Neubichler Alm
Wertungsklassen: mannl. Jugend B (Jg. 1993-94), mannl. Jugend A (Jg. 1991-92), M20,
M30, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70
weibl. Jugend B (Jg. 1993-94), weibl. Jugend A (Jg. 1991-92), W20,
W30, W40, W50, W60
Preise: Erinnerungspreise fur jede(n) Teilnehmer(in),
Ehrenpreise fur die drei Erstplatzierten jeder Klasse
Streckenrekorde: Helmut Rattinger, SKO Steier (1985)  15:17 min
Birgit Koch, LG Rupertiwinkl (1993) 19:38 min
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4. NEUBICHLER ALM Schiuler-Gipfel-Sprint

Wettbewerb: 4. NEUBICHLER ALM Schuler -Gipfel -Sprint, keine Vereins-
mitgliedschaft erforderlich, Teilnahme nur_ fir Schiler/-innen der
Jahrgénge 1995 - 1998 !

Durchfuhrung: SC Ainring e.V.

Meldungen: Laufsport Tassani, Salzstr. 14, 83451 Piding,
Tel.: 08651/690920, Fax: 08651/690921
Email: stephan@Ilaufsport-tassani.de

Meldeschluss: Mittwoch 16.06.2010, 18:00 Uhr
Meldegebiihr: EUR 4,00
Nachmeldungen: bis 1 Stunde vor dem Start bei der Starthnummernausgabe

Nachmeldegebihr:  EUR 6,00
Starthummernaus-  Freitag, 18.06.2010, 16:45 — 17:45 Uhr beim Verkehrsamt Ainring,

gabe: direkt beim Startbereich SPARDA-HOgl-Berglauf

Warmebekleidung:  Abgabe bis 30 Minuten vor dem Start am Skiclub-Bus bei der
Startnummernausgabe

Start: Hofer, von der Startnummernausgabe ca. 2 km der Str alRe

Richtung Reiteralm bergauf folgend. Teilnehmer, die keine
Mdglichkeit haben, selbststandig von der Startnumme rnausgabe
zum Start zu kommen, kdnnen dies an der Starthummer  nausga-
be angeben, eine Transportmdglichkeit wird dann ber  eitgestelit.

Startzeit: Freitag, 18.06.2010, 18:15 Uhr (15 min vor dem Hauptlauf!)
Strecke: 1 km, Streckenfuihrung: Hofer — Skiclubhitte - Neubichler Alm
Hoéhenunterschied: 100 Hm

Ziel: Neubichler Alm

Wertungsklassen: Schiiler B (Jg. 1997-98), Schiler A (Jg. 1995-96),
Schilerinnen B (Jg. 1997-98), Schilerinnen A (Jg. 1995-96),
Preise: Erinnerungspreise fiir jede(n) Teilnehmer(in)
Preise fur die drei Erstplatzierten jeder Klasse

Allgemeines

Siegerehrung: Fur alle Wettbewerbe findet die Siegerehrung ab 20:00 Uhr in

EuRegio ;wei Linder Lauifcup 2010

18.06. *+ SPARDA-Hogl-Berglauf * www.sc-ainnng.de
20.06. * Hofer Dorflauf * www hofonline at
18.09. » Walser Dorflauf * www.dorflauf.at

‘ 26.09. * Bischofswieser Crosslauf * www bischofswieser-crosslauf.de

EuRegiU_

i 30.10. * Siezenheimer Crosslauf + www _siezenheimer-crosslauf at

Verlosung: 1 hochwertiger Sachpreis fiir anwesende Cupteilnehmer nach jeder Laufveranstaltung

Infos auf www.euregio-zwei-ldnder-laufcup.de

Anmeldemdoglichkeit bei der Starthnummernausgabe, Meldegebiihr EUR 5,-,
Die Meldung sichert die Teilnahme an der Sachpreisverlosung!

Wilfried Raatz

Das Handbuch fiir Berglaufer

Bestellung liber www.berglauf.info

gemdutlicher Runde an der Skiclubhiitte statt. Flr Bewirtung ist gesorgt.

Ergebnisse: Ergebnislisten werden am selben Abend unter www.sc-ainring.de
verodffentlicht.
EuRegio-Zwei- Beide Laufe zahlen zum 3. EuRegio-Zwei-Lénder-Laufcup.

Lénder-Laufcup:

Anmeldemdglichkeit bei der Starthnummernausgabe, weitere
Informationen zum Cup unter www.euregio-zwei-l&nder-laufcup.de
Um in die Wertung zu kommen, ist der Start bei dem fur die jeweilige
Altersklasse ausgeschriebenen Lauf erforderlich!

Unterkunft: Fremdenverkehrsverein Ainring, Am Alten Schulhaus 7, 83404 Ainring
Tel.: 08654/8011, Fax: 08654/8398, www.ainring.de

Haftungsaus- Der Veranstalter tbernimmt keinerlei Haftung fiir Personen- und

schluss: Sachschéaden, weder von Teilnehmern noch von Zuschauern, vor,

wahrend und nach den Veranstaltungen.

Mit der Meldung erklart der Teilnehmer sich damit einverstanden, dass
der Veranstalter Bilder und Ergebnisse der Veranstaltung in den
Medien verdffentlicht.



